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te voorzien van drie 

veiligheidshesjes dat over de gewone (winter)loopkleding gedragen kan worden. In de praktijk 

lopen een loper en buddy naast elkaar vanwege de letterlijke verbinding tussen hen met het 

lint. Voor andere verkeersgebruikers is het soms niet duidelijk waarom men naast elkaar loopt 

en niet even achter elkaar gaat lopen. Met deze hesjes met een reflecterende strip en de 

opdruk Running Blind op het hesje, is het voor weggebruikers duidelijk waarom deze mensen 

naast elkaar lopen. Hiermee hoopt het bestuur de veiligheid van de lopers verder te vergroten. 

De hesjes worden in 2024 aangeschaft en onder de lopers verdeeld. Ook voor de aanvulling 

van Running Blind shirts als er veel nieuwe lopers bijkomen, is een budget. Loper en buddy in 

hetzelfde shirt, dat is ook een vorm van zichtbaarheid en verbinding met elkaar.  

 



 

 

 



Balans Categorie Omschrijving 31-12-
2023 

31-12-
2022 

31-12-
2021 

31-12-
2020 

31-12-
2019 

Activa Liquide middelen RB Alkmaar € 0 € 0 € 1.213 € 1.105 € 1.097 

Activa Liquide middelen RB Amsterdam € 0 € 0 € 3.510 € 3.574 € 2.289 

Activa Liquide middelen RB Den Bosch € 0 € 0 € 0 € 0 € 3.378 

Activa Liquide middelen RB Den Haag € 0 € 0 € 0 € 119 € 887 

Activa Liquide middelen RB Spaarrekening € 50.327 € 35.050 € 22.474 € 37.474 € 17.465 

Activa Liquide middelen RB Nederland € 6.456 € 13.157 € 3.879 € 25.649 € 28.250 

Activa Liquide middelen RB Rotterdam € 0 € 0 € 0 € 25 € 7.139 

  Liquide middelen   € 56.784 € 48.207 € 31.076 € 67.945 € 60.505 

                

Activa Voorraden Webshop artikelen € 0 € 0 € 0 € 4.290 € 4.415 

  Voorraden   € 0 € 0 € 0 € 4.290 € 4.415 

                

Activa Vorderingen en overlopende 
activa 

Vooruitbetalingen € 1.784 € 2.244 € 1.704 € 0 € 0 

Activa Vorderingen en overlopende 
activa 

Debiteuren € 0 € 0 € 10.081 € 9.030 € 727 

Activa Vorderingen en overlopende 
activa 

Nog te ontvangen € 50 € 7.000 € 9.203 € 0 € 7.209 

  Vorderingen en overlopende 
activa 

  € 1.833 € 9.244 € 20.988 € 9.030 € 7.935 

                

  Activa   € 58.617 € 57.451 € 52.064 € 81.264 € 72.856 

                

                

Passiva Algemene Reserves RB Alkmaar € 0 € 0 € 1.213 € 1.105 € 1.097 

Passiva Algemene Reserves RB Amsterdam € 0 € 0 € 3.510 € 3.574 € 2.289 

Passiva Algemene Reserves RB Den Bosch € 0 € 0 € 0 € 0 € 3.378 

Passiva Algemene Reserves RB Den Haag € 0 € 0 € 0 € 119 € 887 

Passiva Algemene Reserves Stichting Running Blind € 42.962 € 41.115 € 31.475 € 31.036 € 33.368 

Passiva Algemene Reserves RB Utrecht € 0 € 0 € 0 € 0 € 747 

Passiva Algemene Reserves RB Rotterdam € 0 € 0 € 0 € 25 € 7.139 

  Algemene Reserves   € 42.962 € 41.115 € 36.198 € 35.858 € 48.905 

                

Passiva Bestemmingsreserves Instructiefilms € 0 € 5.000 € 5.000 € 5.000 € 11.000 

Passiva Bestemmingsreserves Professionalisering 
website 

€ 0 € 0 € 0 € 11.000 € 3.558 

Passiva Bestemmingsreserves Verbinding regio’s € 3.740 € 3.740 € 6.040 € 0 € 0 

Passiva Bestemmingsreserves Uitrol Landelijk beleid € 0 € 0 € 0 € 6.040 € 6.040 

Passiva Bestemmingsreserves Opleiding buddy's € 0 € 0 € 0 € 3.914 € 0 

Passiva Bestemmingsreserves Lustrum € 6.000 € 5.000 € 4.000 € 3.000 € 0 

Passiva Bestemmingsreserves Lief & Leed Alkmaar € 584 € 984 € 0 € 0 € 0 

Passiva Bestemmingsreserves Kleding en 
veiligheidshesjes 

€ 3.800 € 0 € 0 € 0 € 0 

  Bestemmingsreserves   € 14.124 € 14.724 € 15.040 € 28.954 € 20.598 

                

Passiva Kortlopende schulden Crediteuren € 1.031 € 562 € 826 € 8.952 € 3.353 

Passiva Kortlopende schulden Nog te betalen 
bedragen 

€ 500 € 1.049 € 0 € 0 € 0 

Passiva Kortlopende schulden Vooruit ontvangen 
bedragen 

€ 0 € 0 € 0 € 7.500 € 0 

  Kortlopende schulden   € 1.531 € 1.611 € 826 € 16.452 € 3.353 

                

  Passiva   € 58.617 € 57.451 € 52.064 € 81.264 € 72.856 

                



Reserve Instructiefilms     Reserve Verbinding regio's   

Saldo eind 2022 € 5.000   Saldo eind 2022 € 3.740 

Toegevoegd aan reserve € 0   Toegevoegd aan reserve € 0 

Onttrokken aan reserve € -5.000   Onttrokken aan reserve € 0 

Stand eind 2023 € 0   Stand eind 2023 € 3.740 

          

Reserve lustrum     Reserve lief en leed Alkmaar   

Saldo eind 2022 € 5.000   Saldo eind 2022 € 984 

Toegevoegd aan reserve € 1.000   Toegevoegd aan reserve € 0 

Onttrokken aan reserve € 0   Onttrokken aan reserve € -400 

Stand eind 2023 € 6.000   Stand eind 2023 € 584 

          

Algemene Reserve     Reserve zichtbaarheid:  kleding / hesjes*   

Saldo eind 2022 € 41.115   Saldo eind 2022 € 0 

Resultaat 2023 € 1.247   Toegevoegd aan reserve € 3.800 

Mutaties bestemmingsreserves € 600   Onttrokken aan reserve € 0 

Saldo eind 2023 € 42.962   Stand eind 2023 € 3.800 

          

*) Bestuursbesluit november 2023 

          

 



Resultaat Categorie Omschrijving 
Begroting 

2024 
Realisatie 
Dec-2023 

Begroting 
2023 

Realisatie 
2022 

Baten Baten van particulieren Individuele Donaties € 2.000 € 1.900 € 4.000 € 7.139 

Baten Baten van particulieren Donaties via evenementen € 1.750 € 2.966 € 0 € 3.211 

  Baten van particulieren   € 3.750 € 4.867 € 4.000 € 10.350 

              

Baten Baten van bedrijven Tata Consultancy Services € 7.000 € 7.000 € 7.000 € 7.000 

Baten Baten van bedrijven Donaties overige bedrijven € 0 € 720 € 0 € 100 

  Baten van bedrijven   € 7.000 € 7.720 € 7.000 € 7.100 

              

Baten 
Baten organisaties zonder 
winststreven 

Fonds Gehandicapten Sport € 10.000 € 10.000 
€ 10.000 € 10.000 

Baten 
Baten organisaties zonder 
winststreven 

Overige fondsen € 3.250 € 5.000 
€ 1.000 € 8.300 

  
Baten organisaties zonder 
winststreven 

  
€ 13.250 € 15.000 € 11.000 € 18.300 

              

Baten 
Baten van materialen en 
diensten 

Inkomsten webshop € 0 € 0 
€ 0 € 234 

Baten 
Baten van materialen en 
diensten 

Donaties voor handboek € 0 € 0 
€ 0 € 0 

  
Baten van materialen en 
diensten 

  
€ 0 € 0 € 0 € 234 

              

Baten Totaal Baten   € 24.000 € 27.587 € 22.000 € 35.984 

              

Resultaat Categorie Omschrijving 
Begroting 

2024 
Realisatie 
Dec-2023 

Begroting 
2023 

Realisatie 
2022 

  Doelstelling           

Lasten Verbinding en stimuleren Aantal hardlopers uitbreiden € 1.600 € 1.416 € 3.500 € 1.647 

Lasten Verbinding en stimuleren Trainingen ontwikkelen € 0 € 0 € 0 € 0 

Lasten Verbinding en stimuleren Buddy aan huis € 1.000 € 0 € 500 € 39 

Lasten Verbinding en stimuleren 
Opleiden van buddy's tot 
assistent trainer € 0 € 0 € 0 € 0 

Lasten Verbinding en stimuleren Nordic Walking uitbreiden € 0 € 0 € 1.000 € 1.654 

Lasten Verbinding en stimuleren 
Evenementen en Landelijke 
dag  € 9.000 € 8.019 € 5.000 € 11.412 

Lasten Verbinding en stimuleren Lustrum weekend € 0 € 0 € 0 € 0 

Lasten Verbinding en stimuleren 
Materiaal, kleding en 
veiligheidshesjes € 5.500 € 43 € 2.000 € 1.802 

Lasten Verbinding en stimuleren Opslag en verzenden materiaal  € 400 € 849 € 900 € 691 



Resultaat Categorie Omschrijving 
Begroting 

2024 
Realisatie 
Dec-2023 

Begroting 
2023 

Realisatie 
2022 

Lasten Verbinding en stimuleren Verbinding regio's  € 2.000 € 525 € 1.150 € 3.300 

  Verbinding en stimuleren Totaal € 19.500 € 10.853 € 14.050 € 20.544 

              

  Doelstelling           

Lasten Bekendheid en innovatie Samenwerking atletiekunie  € 300 € 0 € 0 € 0 

Lasten Bekendheid en innovatie Aanpassen website € 3.000 € 1.906 € 1.500 € 787 

Lasten Bekendheid en innovatie Hulpmiddelen / applicaties € 1.500 € 0 € 0 € 0 

Lasten Bekendheid en innovatie Handboek / video's    € 10.009 € 7.000 € 16 

  Bekendheid en innovatie Totaal € 4.800 € 11.915 € 8.500 € 803 

              

  Doelstelling           

Lasten PR en communicatie PR en communicatie € 200 € 105 € 2.000 € 2.710 

  PR en communicatie Totaal  € 200 € 105 € 2.000 € 2.710 

              

  Totaal beleidsdoelen   € 24.500 € 22.873 € 24.550 € 24.057 

              

Lasten Wervingskosten Fondsenwerving € 50 € 50 € 0 € 0 

  Totaal Wervingskosten   € 50 € 50 € 0 € 0 

              

Lasten Beheer en administratie bestuurskosten algemeen € 1.100 € 959 € 1.200 € 988 

Lasten Beheer en administratie boekhouder & accountant € 2.500 € 2.195 € 1.750 € 2.026 

Lasten Beheer en administratie bankkosten & verzekeringen € 650 € 591 € 750 € 573 

  
Totaal Beheer en 
administratie   € 4.250 € 3.745 € 3.700 € 3.586 

              

              

Lasten 
Verloop 
bestemmingsreserves Instructiefilms € 0 € -5.000 € -5.000 € 0 

Lasten 
Verloop 
bestemmingsreserves Verbinding regio’s € -2.000 € 0 € -2.250 € -2.300 

Lasten 
Verloop 
bestemmingsreserves Opleiding buddy's € 0 € 0 € 0 € 0 

Lasten 
Verloop 
bestemmingsreserves Lustrum € 1.000 € 1.000 € 1.000 € 1.000 

Lasten 
Verloop 
bestemmingsreserves Lief & Leed Alkmaar € 0 € -400 € 0 € 984 

Lasten 
Verloop 
bestemmingsreserves Veiligheidshesjes € -3.800 € 3.800 € 0 € 0 

  Totaal voorzieningen Totaal voorzieningen € -4.800 € -600 € -6.250 € -316 

              

       

 



Omschrijving 
Begroting 

2024 
Realisatie 
Dec-2023 

Begroting 
2023 

Realisatie 
2022 

Totaal baten € 24.000 € 27.587 € 22.000 € 35.984 

Totaal beleidsdoelen € 24.500 € 22.873 € 24.550 € 24.057 

Totaal wervingskosten € 50 € 50 € 0 € 0 

Totaal beheer en administratie € 4.250 € 3.745 € 3.700 € 3.586 

Financiale baten en lasten € 0 € 327 € 0 € 0 

Resultaat voor bestemmingsreserves € -4.800 € 1.247 € -6.250 € 8.341 

Uit bestemmingsreserves € 4.800 € 600 € 6.250 € 316 

Resultaat na bestemmingsreserves € 0 € 1.847 € 0 € 8.657 

          

Percentage beleidsdoelen 85% 86% 87% 87% 

Percentage wervingskosten 0% 0% 0% 0% 

Percentage beheer en administratie 15% 14% 13% 13% 
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De heer Peter Akerboom  ………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

De heer Hildo J. Jansma………………………….. …………………………….  


